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Yfirlit

Hér er yfirlit yfir helstu nidurstddur rannsoknar & vidhorfi ungs folks til forvarnastarfs
I6greglu og adgengi pess ad fikniefnum. Rannséknin byggir & svérum 811 ungmenna en
tekid var 1200 manna urtak ar pjoédskrd medal folks a aldrinum 18-20 ara og er
svarhlutfall 68%.

e Um 76% svarenda hofou fengid einhverja freedslu hja logreglu en pad er nokkud
leegra hlutfall en arid 2004 pegar um 87% svarenda hofou fengid einhverja fraedslu hja
l6greglu.

e DPeir sem hofdu ekki fengid freedslu voru spurdir um astedu pess. Flestir nefndu ad
han hefdi ekki verid i bodi (48%) en margir mundu ekki asteeduna fyrir pvi (39%). betta
er alika hatt hlutfall og arid 2004.

e Flestir peirra sem fengu freedslu eda um 73% sogdust hafa fengid freedslu um
umferdarreglurnar, 50% um skadsemi fikniefna, 39% um skadsemi afengis, 31% um starf
l6greglu, 25% um légbrot, fornarlomb og afleidingar afbrota og 20% um sakaskrana.

e DPeir sem hofou fengid einhverja fredslu hja légreglu voru spurdir hvort peir veeru
anaegair eda 6anaegadir almennt med fredsluna. Um 22% sdgdust vera mjog anaegdir, 52%
frekar anaegdir, 17% hvorki anagdir né o6anaegdir, 7% frekar 6anaegdir og 2% mjog
Ganaegair.

e Dpatttakendur voru spurdir hversu jakvadir eda neikveaedir peir veeru gagnvart
I6greglunni. Um 29% sogdust vera mjog jakveedir, 41% frekar jakveedir, 19% hvorki
jakveedir né neikveaedir, og um 10% frekar eda mjog neikvaedir. Hlutfallslega fleiri
ungmenni voru jakvaed gagnvart l6greglu og feerri neikvaed samanborid vid arid 2004.

e Dpatttaka i forvarnafraedslu l6greglu virdist auka likur & jakvaedu vidhorfi til 16greglu
sem er i samraemi vio fyrri rannsokn.

e Um 60% svarenda hafdi verid bodin fikniefni. betta er alika hatt hlutfall og arié 2004
begar 62% svarenda hafdi verid bodin fikniefni.

e Medal svarenda sem sogdust hafa verid bodin fikniefni ségdu um 62% pad vera i
partii, um 41% erlendis, 40% i midbaenum, 39% & skemmtistad, 30% i framhaldsskola,
28% a utihatid, 13% i hverfinu heima, 11% & skoélaballi, 10% i grunnskdla, 3% i
félagsmiostod og 2% i ipréttum. Um 4% nefndu adra stadi.

e Um 15% sOgdust pekkja mjog vel til pess hvernig néalgast megi fikniefni svo sem
hass, amphetamin, kdkain og e-t6flur hér & landi, 23% frekar vel, 7% hvorki vel né illa,
20% frekar illa og 35% mjdg illa.
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1 Inngangur

[ skyrslunni er fjallad um rannsokn & vidhorfi ungs folks til forvarnastarfs logreglu sem
Rannsoknasetur i barna- og fjélskylduvernd (RBF) vid Haskodla Islands tok ad sér ad
vinna fyrir Rikislogreglustjorann. Hofundur er Johanna Rdsa Arnardottir, forstédumadur
RBF. Rannsdknin var unnin & timabilinu oktober 2007 til jantar 2008.

Markmidid med rannsokninni er ad kanna vidhorf ungs folks til forvarnastarfs l6greglu,
patttoku pess i freedslunni, asteedur pess ad pad fékk ekki freedslu og hvada freedslu pad
mundi eftir ad hafa fengid. Jafnframt var markmidid ad kanna vidhorf ungmenna til
I6greglunnar almennt og adgengi peirra ad fikniefnum.

Forvarnafraedsla logreglu hefur verid starfreekt hér & landi i einhverri mynd svo langt sem
elstu menn muna. Hins vegar var i fyrsta sinn svo vitad sé gerd formleg rannsokn &
vidhorfum ungmenna til slikrar freedslu & landsvisu arid 2004 (Johanna Rosa Arnardottir
og Elisabet Karlsdottir, 2004).

I pessari skyrslu er greint fra nidurstddum rannsoknarinnar og paer bornar saman vid
adurnefnda rannsokn fra 2004. Félagsvisindastofnun Haskola islands s& um framkveemd
simakoénnunarinnar. Nidurstédur byggja @ 1200 manna tilviljunarurtaki medal folks &
aldrinum 18-20 ara & 6llu landinu og er svarhlutfall 68%.

Eins og i fyrri skyrslu pa er hér einnig greint fra nidurstédum um adgengi ungmenna ad
fikniefnum en paer eru hluti af rannsokninni Forvarnir, vimuefnaneysla og adgengi ad
fikniefnum medal 18-20 ara ungmenna (J6hanna Rosa Arnardéttir, 2008) en su rannsokn
er styrkt af Rikislogreglustjoranum, Forvarnasjodi, forvarnanefnd Reykjavikurborgar,
félagsmalaraduneytinu og Hugheimum.

I 66rum kafla er adferd rannsoknarinnar lyst. | pridja kafla er fjallad um forvarnastarf
Iogreglu, pad er patttoku i henni og &stedur pess ad ungmennin fengu ekki fraedslu.
Fjallad er um hvada fraedslu pau hafa fengid og vidhorf peirra til fraedslunnar. I fjorda
kafla er greint fr4& peim hluta nidurstadnanna er snyr ad vidhorfi ungmennanna til
l6greglunnar almennt. I fimmta kafla er samanburdur vid fyrri rannsokn i tolulegu formi.
I sjotta kafla er fjallad um adgengi ad fikniefnum, pad er ad segja ad hvada marki
ungmennum hefur verid bodin fikniefni og ad hvada marki pau pekkja til pess hvernig
haegt er ad nalgast fikniefni hér & landi. I sjounda kafla er fjallad um pa stadi sem
fikniefni eru bodin ungu folki og pad greint eftir blsetu. | attunda kafla eru samandregnar
nidurstodur og alyktanir. 1 vidauka 1 eru tidnitoflur og i vidauka 2 er
adhvarfsgreiningarlikan um peetti sem hafa ahrif & viohorf ungs folks til 16greglunnar
almennt, samkveemt pessari rannsokn.



2 Aofero

patttakendur og framkvemd

Rannsdknarsnidid er megindlegt og gégnin byggd a spurningalista sem lagdur var fyrir i
simakdnnun sem framkveemd var dagana 18. oktober til 18. desember 2007. Til ad yta
undir goda svorun var efnt til happdraettis par sem einn svarandi gat unnid ferd til London
eda Kaupmannahafnar. Félagsvisindastofnun Haskdla islands framkvaemdi kénnunina.
Tekid var 1200 manna tilviljunardrtak ar pjédskra medal folks & aldrinum 18-20 ara &
Ollu landinu. Fjoldi svarenda var 811, alls voru 77 busettir erlendis, veikir eda Gtlend-
ingar, 52 neitudu ad svara og ekki nadist i 260 manns. Svarhlutfall er 68%.

Taflal. Greining & artaki kbnnunarinnar

Fjoldi Hlutfall
Urtak 1200 100,0
Busettir erlendis 41 3,4
Veikir 4 0,3
Neita ad svara 52 4,3
Erlendir 32 2,7
Nadist ekKi i 260 21,7
Svorudu 811 67,6

Um 55% svarenda eru karlar og 46% konur. Um 26% eru feeddir arid 1989, 42% arid
1988 og 33% é&rid 1987. Aldur er reiknadur hér midad vid fedingarar. Reiknad var Ki-
kvadrat prof til ad bera saman pydi og svorun, pad er ekki markteekur munur eftir kyni og
aldri sem bendir til ad svorunin endurspegli pydi og sé innan skekkjumarka. Svorun er p6
hlutfallslega minni en vaenta matti medal peirra sem faeddir eru arid 1989 og hlutfallslega
meiri medal peirra sem faeddir eru arid 1988 og pvi rétt ad hafa pann fyrirvara vid mat a
nidurstédum.

Tafla 2. Svarendur eftir kyni, aldri og busetu

Fjoldi Hiutfall
Allir 811 100,0
Kyn
Karlar 442 54,5
Konur 369 45,5
Aldur
18 &ra (1989) 207 25,5
19 ara (1988) 338 41,7
20 &ra (1987) 266 32,8
Buseta
Hofudborgarsveaedio 497 61,3
Landsbyggadin 314 38,7
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Greining a nidurstédum udrtakskannana

Pegar nidurstddur urtakskannana eru metnar ber ad hafa pad i huga ad peer geta falid i sér
akvedna skekkju. Heegt er ad meta hugsanlega skekkju i nidurstédum med pvi ad reikna
vikmoérk. Ef vikmork eru til deemis reiknud & svar sem 50% patttakendur hafa gefid
(midad vid 811 svarendur) eru pau +/-3,4%. Petta pydir ad haegt er ad alykta med 95%
vissu ad petta hlutfall (46,6%-53,4%) eigi vid um folk & aldrinum 18-20 ara & Islandi. |
vidauka 1 eru birt vikmork a hlutfoll.

Bakgrunnsgreining

I krosstoflum er reiknad ki-kvadrat prof til ad bera saman hvort tolfreedilega marktsekur
munur er & hopum. Profid gefur til kynna hvort mun sé ad finna en ekki um styrk
sambandsins. Pegar marktekur munur er & milli hépa er pad merkt i vidkomandi t6flum
med stjornum. Par merkir ein stjarna ad tengslin séu marktek midad vid 95% vissu
(p<0,05), tveer stjornur ad p<0,01, og prjar stjoérnur ad p<0,001. begar engar stjornur eru
syndar pa er ekki tolfreedilega marktekur munur & hopum.

Nidurstodur eru greindar eftir bakgrunni folks og neyslu peirra & vimuefnum.
Bakgrunnsbreytur eru kyn, aldur, buseta, hvort svarendur hafi reykt sigarettur eda vindla
a sidastlionum 12 manudum, drukkid &fengi & sidastlionum 12 manudum, reykt hass eda
marihuana & sidastlionum 12 manudum, neytt annarra fikniefna & sidastlionum 12
manudum, fikniefnaneysla & sidastlionum 12 manudum. Hvort peim hafi verid bodin
fikniefni, hvort pau pekki til pess hvernig pau geti nalgast fikniefni hér a landi. Stada
beirra i dag, pad er hvort pau eru i skéla, skéla og vinnu, i vinnu, atvinnulaus eda annad.
Upplysingar um skolagdngu segja til um hvort pau hafa hatt nami i framhaldsskola eda
ekki farid i nam ad loknum grunnskéla (brottfall) eda hvort pau hafa lokid nami eda eru i
nami. Patttaka i simenntun & sidastlionum 12 manudum, gefur upplysingar um hvers
konar fraedslu sem pau hafa fengio i skola, i tomstundastarfi, @ vinnustad, starfspjalfun
eda onnur formleg fraedsla.

Um tvennskonar greiningu er ad reeda & busetu. Annars vegar eftir pvi hvort svarendur
eru busettir hofudborgarsvaedi eda landsbyggd og hins vegar er busetu skipt i sex
meginflokka, pad er Reykjavik, ndgrannasveitarfélog Reykjavikur, Sudurnes, Vesturland
og Vestfirdir, Nordurland og Austur- og Sudurland. Rétt er ad hafa fyrirvara vid mat a
nidurstdédum par sem fair svarendur geta verid i einstaka flokkum.

Nidurstédur um adgengi ad fikniefnum
I skyrslunni er birt stutt yfirlit yfir nidurstédur er varda adgengi ad fikniefnum en bent &
itarlegri umfjollun i adurnefndri skyrslu um rannsoknina Forvarnir, vimuefnaneysla og

adgengi ad fikniefnum medal 18-20 &ra ungmenna.

[ fyrri rannsokn matti sja i sumum toflum nefndi eda nefndi ekki sem svarméguleika en pa
var ekki spurt um hvert atridi heldur byggist svarid & pvi sem svarendur nefndu. I peirri
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rannsokn sem birt er hér var akvedid ad spyrja alla um hvert atridi er vardar hvada
freedslu patttakendur hafa fengid hja l6greglu og hvar peim hafa verid bodin fikniefni.

Nidurstédur um peetti sem spa fyrir um vidhorf til 16greglu

Reiknud er fj6lbreytuadhvarfsgreining til ad skoda ahrif margra breyta a vidhorf ungs
folks til 1ogreglu. Eftirfarandi breytur voru valdar i likanid; hvort svarendur hefdu fengid
freedslu hja l16greglu eda ekki, hvort svarendum hefdi verid bodin fikniefni, reykingar sl.
12 manudi, kyn, hvort svarendur voru atvinnulausir eda ekki, aldur, buseta,
fikniefnaneysla sl. 12 manudi, hvort svarendur pekktu hvernig haegt er ad nalgast
fikniefni hér & landi, hvort svarendur bjuggu hjd badum foreldrum eda ekki, hvort
svarendur haettu nami (brottfall) eda ekki, hvort peir &ttu audvelt med ad tala vid annad
eda badda foreldra, hvort peir treystu vinum, hvort peir stundi iprottir/likamsraekt
reglulega, hvort peir telji ad menntun se mikilvaeg, hvort peir telji ad peir geti gert hvad
sem er, hvort margir, nokkrir, fair eda engir vinir peirra neyti fikniefna (sja nanari lysingu
a pessum breytum i J6hanna Rdsa Arnarddttir, 2008).

Endanlegt likan er sidan reiknad med enter-adferd. Breytur eru hins vegar valdar med
step-wise adferdinni. pessar breytur voru freedsla 1ogreglu; hvort svarendum hefdi verid
bodin fikniefni; hvort peir pekktu til pess hvernig haegt er ad verda ser uti um fikniefni
hér a landi; hvort peir hofdu reykt sigarettur eda vindla eda ekki; hvort svarendur ettu
audvelt med ad tala vio annad eda bada foreldra um vidkveem malefni; hvort peir stundi
iprottir eda likamsreekt reglulega og hvort peir telji menntun mikilveega.

Mikil fylgni var milli breytanna bodin fikniefni og hvort svarendur pekktu til pess
hvernig nalgast megi fikniefni hér a landi og var akvedid ad velja breytuna bodin
fikniefni par sem han var fyrst fyrir valinu pegar step-wise adferdin var notud, auk pess
sem han hafdi einnig mikla fylgni vid vidhorf til 1ogreglu i fyrri rannsokn. Utreikningar
eru i vidauka 2.

Einnig var profad pad likan sem notad var i fyrri rannsékn par sem frumbreytur eru kyn,

atvinnuleysi, hvort svarendum hafi verid bodin fikniefni, reykingar og pétttaka i freedslu
l6greglu.
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3 Forvarnastarf [6greglu

[ pessum kafla er fjallad um forvarnastarf 16greglu. I kafla 3.1 um pétttdku ungmennanna
i freedslu sem pau hafa fengio hja l6greglu og greint er fra astedum pess ad pau fengu
ekki freedslu. 1 kafla 3.2 er greint fra hvada fraedslu pau ségdust hafa fengid og i kafla 3.3
er fjallad um vidhorf til forvarnafreedslu I6greglu almennt.

3.1 Ppatttaka i forvarnafreedslu l6greglu

patttakendur voru spurdir hvort peir hefou fengid einhverja fredslu hja logreglu. Af peim
sem svorudu sogdust 76% hafa fengid hana (sjd mynd 1). Nidurstada rannsoknarinnar
bendir til pess ad alykta megi med 95% vissu ad 76,2% (+/-3%) ungmenna & aldrinum
18-20 ara hafi fengio fraedslu hja logreglu.

Ekki fengid freedslu; 23,8

Fengid freedslu; 76,2

Mynd 1. patttaka ungs félks i forvarnafradslu l6greglu

I t6flu 3 ma sja patttoku i forvarnafraedslu greinda eftir kyni, aldri, bdsetu, stodu
svarenda, skolagongu, patttoku i simenntun, reykingum, afengisneyslu, fikniefnaneyslu,
adgengi ad fikniefnum og vidhorfi til 16greglu.

patttakan var alika mikil medal karla og kvenna og a hdofudborgarsvedinu og
landsbyggdinni. Medal svarenda sem voru atvinnulausir pa hofou adeins um 55% fengid
freedslu sem er leegra hlutfall en medal svarenda sem voru i skéla (76%), i vinnu (71%), i
skéla og vinnu (81%) eda voru ad gera annad (100%). Medal svarenda sem voru jakvadir
gagnvart l6greglu hofdu um 77% fengid freedslu hja 16greglu en um 57% svarenda sem
voru neikvadir gagnvart henni.
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Tafla 3. Pétttaka ungs folks i forvarnafraedslu l6greglu eftir kyni, aldri, busetu, stodu
svarenda i dag, skélagdngu, simenntun, reykingum, afengisneyslu,

fikniefnaneyslu, adgengi ad fikniefnum og vidhorfi til 16greglu

Ja Nei Fjoldi
% %

Allir 76,2 23,8 789
Kyn

Karlar 77,1 22,9 432
Konur 75,1 24.9 357
Aldur

18 éra 78,6 21,4 201

19 éra 76,8 23,2 332

20 ara 73,4 26,6 256
Buseta

Hoéfudborgarsveedid 76,1 23,9 482
Landsbyggdin 76,2 23,8 307
Buseta

Reykjavik 79,3 20,7 290
Néagrannasveitarfélog Reykjavikur 71,4 28,6 192
Sudurnes 68,2 31,8 44
Vesturland og Vestfirdir 75,4 24.6 61
Nordurland 82,0 18,0 111
Austurland og Sudurland 73,6 26,4 91
Stadan i dag*

i skéla 75,5 24,5 351
I vinnu 70,7 29,3 184
I skéla og vinnu 81,4 18,6 231
Atvinnulaus 54,5 455 11
Annad 100,0 0,0 12
Skélaganga

Brottfall 73,2 26,8 168
Lokid nami eda i skdla 77,0 23,0 621
patttaka i simenntun

Nei 76,7 23,3 722
Ja 69,2 30,8 65
Reykingar

Nei 75,2 24,8 363
Ja 77,0 23,0 426
Afengisneysla

Nei 76,5 23,5 68
Ja 76,1 23,9 721
Reykt hass eda marihuana

Nei 76,5 23,5 651
Ja 74,5 25,5 137
Neytt annarra fikniefna

Nei 76,0 24,0 712
Ja 77,6 22,4 76
Fikniefnaneysla

Nei 76,2 23,8 631
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Ja Nei Fjoldi

% %
Ja 75,9 24,1 158
Bodin fikniefni
Nei 76,9 23,1 312
Ja 75,8 24,2 476
pekkir hvernig mé verda sér ati um fikniefni
Vel 76,9 23,1 295
Hvorki vel né illa 78,8 21,2 52
Ila 75,5 24,5 425
Viodhorf til 16greglu***
Jakvaed(ur) 77,0 23,0 488
Hvorki né 66,9 331 133
Neikveaed(ur) 56,9 43,1 72

*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001

Hlutfallslega fleiri af peim sem sdgdust vera jakvaedir gagnvart I6greglu héfou fengid
einhverja fredslu (sja mynd 2). Pad er po alltaf erfitt ad segja til um orsakasamband, pad
er hvort pad er freedsla logreglu sem ytir undir jakveett vidhorf til 16greglu eda hvort
astedan sé su ad peir sem eru fyrirfram jakvaedir gagnvart logreglu séu liklegri til ad
meeta i freedsluna.

50

@ Fengid freedslu

45 L
41,7 W Ekki fengid fraedslu

40

35

32,6

30

% 25

20 1

154

10 1

Mjog jakvaedur Frekar jakvaedur Hvorki né Frekar neikvaedur Mjog neikvaedur

Mynd 2. Hlutfall svarenda sem hafa fengid fraedslu hja légreglu eftir viohorfi til 16greglu

patttaka i forvarnafreedslu var greind nanar med tilliti til vidhorfs til 16greglu. Sja méa i
toflu 4 ad medal svarenda sem voru mjog eda frekar neikvaedir gagnvart l6greglu héfou
um 57% fengid fraedslu hja logreglu. batttakan i forvarnafreedslu virdist vera alika mikil
eftir kyni, aldri, busetu, hvort pau eru i skola, skélagbngu og simenntun.
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Tafla 4. Pétttaka i forvarnafraedslu hja I6greglu medal peirra sem voru jakveaedir og
neikvaedir gagnvart l6greglu skipt eftir kyni, aldri, busetu, stédu peirra i dag,
skolagbngu og simenntun

Jakvedir Neikveaedir
Fengid  Engin  Fjoldi | Fengid  Engin  Fjoldi
freedslu  fraedsla freedslu  fraedsla
% % % %
Alls 77,0 23,0 488 56,9 43,1 72
Kyn
Karlar 79,1 20,9 254 56,9 43,1 51
Konur 74,8 25,2 234 57,1 429 21
Aldur
18 ara 79,3 20,7 135 66,7 33,3 9
19 4ra 78,9 21,1 190 57,9 42,1 38
20 &ra 73,0 27,0 163 52,0 48,0 25
Buseta
Hoéfudborgarsveaedid 76,8 23,2 298 46,5 53,5 43
Landsbyggdin 77,4 22,6 190 72,4 27,6 29
Stadan i dag
I skola, i skéla og vinnu 78,3 21,7 368 57,9 42,1 38
Eing6ngu i vinnu 72,9 27,1 107 54,8 45,2 31
Annad 76,9 23,1 13 66,7 33,3 3
Skdlaganga
Brottfall 78,0 22,0 100 51,7 48,3 29
Lauk ndmi, er i skola 76,8 23,2 388 60,5 39,5 43
patttaka i simenntun
Ja 77,6 22,4 451 57,6 42,4 59
Nei 68,6 31,4 35 53,8 46,2 13

I toflu 5 sést ad medal peirra sem hofdu ekki fengid fredslu hja 16greglu var algengast ad
svarendur, 48%, segdu ad engin fraedsla hefdi verid i bodi, um 5% ad peir hefou ekki
fylgst med pvi, um 1% voru veikir eda i frii, um 3% hofou ekki ahuga & fraedslunni og

meettu ekki, um 39% mundu pad ekki og um 4% nefndu annad.

Tafla5. Astaeda pess ad svarendur fengu ekki fraedslu hja l6greglu

Fjoldi Hlutfall Gilt

hlutfall

pad var engin fraedsla i bodi 70 8,6 48,3

Eg fylgdist ekki med pvi 7 0,9 4,8

Eg var veik/ur eda i frii 1 0,1 0,7

Eg hafdi ekki ahugi og maetti ekki 4 0,5 2,8

Eg man pad ekki 57 7,0 39,3

Annad 6 0,7 4,1

Alls 145 17,9 100,0
A ekki vid 666 82,1
Samtals 811 100,0
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Um 4% svarenda tilgreindu adra &steedu og voru svor peirra skrdd nidur. Nefnt var ad
hafa verid erlendis og ekki skilid pa freedslu sem logreglan i pvi landi hafi verid med, litil
freedsla hafi verid i skdlanum, ad hafa ekki purft & freedslunni ad halda og einn svarandi
sagdi Han vill ekki tala vid mig an frekari skyringa.

I to6flu 6 er asteda pess ad svarendur fengu ekki freedslu greind eftir kyni, basetu og
skdlagongu. Astedur pess ad hafa ekki fengid fraedslu var skipt i tvo flokka. Peir sem
s0gou ad engin fraedsla hefdi verid i bodi og hins vegar peir sem nefndu einhverja adra
asteedu en pa. Ekki er markteekur munur eftir kyni, busetu, hvort svarendur veeru i skola,
eingéngu ad vinna eda skolagdngu. bannig virdist mega alykta ad helsta asteeda pess ad
svarendur fengu ekki freedslu var ad han var ekki i bodi hvort sem um karla eda konur er
ad raeda, svarendur & landsbyggdinni eda & hofudborgarsveedinu eda eftir skolagongu
svarenda.

Tafla 6. Astaeda pess ad svarendur fengu ekki fraedslu hja logreglu eftir kyni, busetu, hvort
peir eru i skéla og skélagéngu

Engin i bodi Annad Fjoldi
% %

Alls 48,3 51,7 145
Kyn

Karlar 46,8 53,2 77
Konur 50,0 50,0 68
Buseta

Hofudborgarsveedid 49,4 50,6 87
Landsbyggdin 46,6 53,4 58
I skola

I skdla eda i skola og vinnu 50,0 50,0 96
Eing6ngu i vinnu 48,9 51,1 45
Annad 0,0 100,0 4
Skélaganga

Brottfall 39,5 60,5 38
Lauk nami, er i skola 51,4 48,6 107

3.2 Freedsla sem ungt félk man eftir ad hafa fengid hja logreglu

Svarendur sem hofou fengid fraedslu hja 16greglu voru spurdir hvort peir hefdu fengid
freedslu um umferdarreglurnar, sakaskrana, starf logreglu, um skadsemi afengis, um
skadsemi fikniefna og um légbrot, fornarlomb, afleidingar afbrota eda refsingar. Einnig
var spurt hvort peir hefou fengid freedslu um eitthvad annad og svor voru skrad. Flestir,
eda 73%, sogdust hafa fengid freedslu um umferdarreglurnar, 50% um skadsemi fikniefna
0g 39% um skadsemi afengis (sja mynd 3).
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Umferdarreglurnar 73,3

Skadsemi fikniefna 50,2

Skadsemi afengis |:8,8

Starf l6greglu |30,6

Logbrot, férnarlémb o.fl. |25,1

Sakaskrana | 20,0

Annad D2,5
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%

Mynd 3. Hlutfall svarenda sem fengu freedslu hja logreglu i viokomandi freedsluflokkum

Svarendum gafst einnig kostur & ad nefna adra pa fredslu sem peir héfdu fengid. Um 3%
nefndu adra peetti, en pau voru dyravardanamskeid, freedsla um eftirlit umferdar i
sjonvarpi, um Logregluskélann og um mikilvaegi samstarfs unglinga og lI6greglu. Nefnt
var ad hafa fengio freedslu erlendis hja parlendri 16greglu sem taladi um afengi.

I toflu 7 til toflu 12 er patttaka i vidkomandi freedslu greind eftir kyni, aldri, busetu, stédu
svarenda i dag, skolagdngu, patttoku i simenntun & sidastlinum 12 manudum, reykingum,
afengisneyslu, fikniefnaneyslu og adgengi ad fikniefnum. Adeins eru birtar nidurstédur
par sem marktekur munur kemur fram fyrir utan kyn, aldur og busetu flokkada eftir
hofudborgarsveaedi og landsbyggd. Jafnframt er synt par sem hugsanlegan mun er ad finna
sem merkt er med +.

Af peim sem hofdu fengid freedslu hja logreglu s6gdu um 73% hafa fengid freedslu um
umferdarreglurnar, alika margar konur og karlar. Neer allir svarendur sem busettir voru a
Sudurnesjum (97%) sogdust hafa fengid freedslu um umferdarreglurnar en um 67%
svarenda i Reykjavik. Nidurstadan synir ad medal peirra sem hoéfdu drukkio afengi a
sidastlionum 12 manudum hoéfdu um 72% fengid freedslu um umferdarreglurnar en um
85% peirra sem hofdu ekki hafa drukkid afengi.

1 Hér er midad vid 10% marktektarmork (p<0,1) sem gefur visbendingu um ad hugsanlega sé ad finna
parna mun p6 munurinn standist ekki strongustu krofur um marktektarmérk.
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Tafla 7. Hlutfall svarenda sem fengu fraedslu um umferdarreglurnar eftir kyni, aldri,
busetu og afengisneyslu

Nei Ja Fjoldi
% %

Alls 26,7 73,3 602
Kyn

Karlar 27,6 72,4 333
Konur 25,7 74,3 269
Aldur

18 ara 26,6 73,4 158
19 ara 27,3 72,7 256
20 ara 26,1 73,9 188
Buseta*

Hofudborgarsvaedid 29,6 70,4 368
Landsbyggdin 22,2 77,8 234
Buseta**

Reykjavik 32,9 67,1 231
Néagrannasveitarfélog R.vikur 24,1 75,9 137
Sudurnes 3,3 96,7 30
Vesturland, Vestfirdir 26,1 73,9 46
Nordurland 20,9 79,1 91
Austurland, Sudurland 29,9 70,1 67
Afengisneysla+

Nei 15,4 84,6 52
Ja 27,8 72,2 550

+p<0,1; *p<0,05; **p<0,01

Tafla 8. Hlutfall svarenda sem fengu fraedslu um sakaskrana eftir kyni, aldri og bisetu

Nei Ja Fjoldi
% %

Alls 80,0 20,0 601
Kyn
Karlar 79,6 20,4 333
Konur 80,6 19,4 268
Aldur
18 ara 75,3 24,7 158
19 4ra 80,4 19,6 255
20 ara 83,5 16,5 188
Blseta
Hofudborgarsvadid 79,0 21,0 367
Landsbyggdin 81,6 18,4 234
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Tafla9. Hlutfall svarenda sem fengu fraedslu um starf 16greglu eftir kyni, aldri, busetu og
hvort peir pekki til hvernig haegt er ad verda sér uti um fikniefni hér & landi

Nei Ja Fjoldi
% %

Alls 69,4 30,6 601

Kyn

Karlar 67,6 32,4 333

Konur 71,6 28,4 268

Aldur

18 ara 66,5 33,5 158

19 é4ra 68,6 314 255

20 ara 72,9 27,1 188

Blseta

Hofudborgarsvadid 70,6 29,4 367

Landsbyggdin 67,5 32,5 234

pekkir hvernig mé verda sér ati um fikniefni+

Vel 70,5 29,5 227

Hvorki vel né illa 53,7 46,3 41

lla 71,3 28,7 321
+p<0,1

Tafla 10. Hlutfall svarenda sem fengu fraedslu um skadsemi afengis eftir kyni, aldri, busetu,
hvort peir pekki til hvernig haegt er ad verda sér uti um fikniefni hér a landi og
hvort peir hafi reykt sigarettur eda vindla & sidastlionum 12 manudum

Nei Ja Fjoldi
% %

Alls 61,2 38,8 601
Kyn
Karlar 60,1 39,9 333
Konur 62,7 37,3 268
Aldur
18 ara 58,2 41,8 158
19 4ra 63,1 36,9 255
20 ara 61,2 38,8 188
Blseta
Hofudborgarsvaedid 61,3 38,7 367
Landsbyggdin 61,1 38,9 234
pekkir hvernig mé verda sér ati um fikniefni**
Vel 58,6 41,4 227
Hvorki vel né illa 41,5 58,5 41
lla 66,4 33,6 321
Reykingar+
Nei 64,8 35,2 273
Ja 58,2 41,8 328

+p<0,1; **p<0,01

I t6flu 10 ma sja ad medal peirra sem sogdust pekkja vel hvernig nalgast eigi fikniefni hér
landi hofou um 41% fengid freedslu um skadsemi afengis hja logreglu, um 59% peirra
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sem sogdust hvorki pekkja vel eda illa til pess og adeins um 34% peirra sem sdgdust
bekkja illa til pess.

Tafla 11. Hlutfall svarenda sem fengu fraedslu um skadsemi fikniefna eftir kyni, aldri og

busetu
Nei Ja Fjoldi
% %

Alls 49,8 50,2 601
Kyn

Karlar 50,5 495 333
Konur 48,9 51,1 268
Aldur

18 ara 44,9 55,1 158
19 ara 50,6 49,4 255
20 ara 52,7 47,3 188
Buseta

Hoéfudborgarsveaedid 48,5 51,5 367
Landsbyggdin 51,7 48,3 234

I to6flu 12 ma sja ad um 25% svarenda hofdu fengid freedslu um ldgbrot, fornarlémb,
afleidingar afbrota og refsingar. Sja ma ad hlutfallslega fleiri af peim sem voru ekki i
skola eda hofou haett ndmi hofou fengid slika freedslu (33%) i samanburdi vid pa sem
hofou lokid nami eda voru i skdla (23%). bannig er hugsanlegt ad pessi fredsla l6greglu
sé i meira meeli beint ad ungmennum i dhattuhopi en peim sem eru pad ekki. bekkt er ad
skolar og stofnanir bidja l6greglu ad koma og freeda ungmenni sem hafa verid uppvis ad
Gaeskilegri hegdun og pvi hugsanlegt ad i peim tilfellum sé meiri &hersla 16gd a légbrot,
férnarléomb og afleidingar afbrota en i almennri freedslu i skdlum.

Tafla 12. Hilutfall svarenda sem fengu fraedslu um légbrot, fornarlémb, afleidingar afbrota
og refsingar eftir kyni, aldri, busetu, hvort peir pekki til hvernig peir geta ordid
sér ati um fikniefni, stédu peirra i dag og skélagdngu

Nei Ja Fjoldi
% %

Alls 74,9 25,1 601
Kyn
Karlar 73,6 26,4 333
Konur 76,5 23,5 268
Aldur+
18 ara 69,0 31,0 158
19 4ra 74,9 25,1 255
20 ara 79,8 20,2 188
Blseta
Hofudborgarsvadid 73,6 26,4 367
Landsbyggdin 76,9 23,1 234
pekkir hvernig mé verda sér ati um fikniefni+
Vel 72,7 27,3 227
Hvorki vel né illa 63,4 36,6 41
lla 78,5 21,5 321

Stadan i dag*

21



Nei Ja Fioldi

% %

I skola 79,6 20,4 265
I vinnu 69,2 30,8 130
I skéla og vinnu 73,4 26,6 188
Atvinnulaus 83,3 16,7 6
Annad 50,0 50,0 12
Skolaganga*

Brottfall 66,7 33,3 123
Lauk nami, er i skola 77,0 23,0 478

+p<0,1; *p<0,05

3.3 Viohorf til forvarnafreedslu l6greglu

Peir sem hofdu fengid einhverja freedslu hja logreglu voru spurdir hvort peir veeru
anaegoir eda 06anaegdir almennt med pé fraedslu. Eins og sja ma & mynd 4 eru flestir, eda
prir af hverjum fjorum (74%) mjog eda frekar anaegdir med pa freedslu og innan vid 10%
Ganaegair.
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Mynd 4. Vidhorf ungs folks til forvarnafradslu l6greglu

I toflu 13 er vidhorf til forvarnafreedslunnar greint eftir bakgrunni svarenda. Alika hatt
hlutfall karla (74,3%) og kvenna (73,6%) sdgdust vera mjog eda frekar ansegdir med
freedslu l16greglu og um 10% karla og um 8% kvenna sdgdust vera mjog eda frekar
6anaegd med fraedsluna.
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Medal svarenda sem voru i vinnu (17%) eda atvinnulausir (25%) voru hlutfallslega fleiri
Oanaegadir med freedsluna en medal peirra sem voru i skola (5%). betta kemur einnig fram
begar gogn eru greind eftir skdlagéngu svarenda par sem peir sem héfdu hatt ndmi eda
ekki farid i skola ad loknum grunnskéla (brottfall) ségdust frekar vera 6éanaegdir med
freedsluna (18%) en peir sem hofdu lokid ndmi eda voru i skola (7%). beir sem hofou
stundad simenntun & sidastlionum 12 manudum voru sidur 6anaegdir med fraedsluna (8%)
en peir sem hofou ekki gert pad (23%).

Meiri &negja virdist vera med freedsluna medal svarenda sem hofou ekki reykt sigarettur
eda vindla & sidastlionum 12 manudum (81%) en medal peirra sem hofou reykt (69%).
Jafnframt ma sja ad medal svarenda sem hofou ekki neytt fikniefna & sidastlionum 12
manudum ad peir voru anaegdari med freedsluna en peir sem héfdu neytt peirra. Pad sama
ma segja um afengisneyslu og pad ad hafa verid bodin fikniefni. Medal svarenda sem
sogoust pekkja vel hvernig haegt er ad verda sér ati um fikniefni hér & landi voru 62%
anaegadir med freedsluna en um 80% peirra sem pekktu pad ekki vel.

Tafla 13. Viohorf ungs folks til fraedslu l16greglu eftir kyni, aldri, busetu, stédu svarenda i
dag, skélagéngu, simenntun, reykingum, afengisneyslu, fikniefnaneyslu og adgengi
ad fikniefnum

Anagdir Hvorkiné  Oanagdir Fjoldi

% % %
Alls 74,0 16,6 9,4 573
Kyn
Karlar 74,3 15,4 10,3 319
Konur 73,6 18,1 8,3 254
Aldur
18 ara 76,7 15,3 8,0 150
19 ara 75,5 14,5 10,0 241
20 ara 69,8 20,3 9,9 182
Buseta
Hofudborgarsveedio 73,4 17,7 8,9 350
Landsbyggdin 74,9 14,8 10,3 223
Buseta
Reykjavik 75,8 16,9 7.3 219
Néagrannasveitarfélog R.vikur 69,5 19,1 11,5 131
Sudurnes 73,3 6,7 20,0 30
Vesturland, Vestfirdir 72,7 11,4 15,9 44
Nordurland 76,7 16,3 7,0 86
Austurland, Sudurland 74,6 19,0 6,3 63
Stadan i dag**
I skola 80,7 13,9 54 259
[ vinnu 71,3 11,5 17,2 122
i skola og vinnu 67,2 23,2 9,6 177
Atvinnulaus 50,0 25,0 25,0 4
Annad 63,6 27,3 9,1 11
Skolaganga***
Brottfall 73,2 8,9 17,9 112
Lauk nami, er i skola 74,2 18,4 7.4 461

patttaka i simenntun**
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Anagdir Hvorkiné  Oanagdir Fjoldi
% % %

Ja 74,4 17,3 8,3 527
Nei 68,2 9,1 22,7 44
Reykingar**

Nei 80,5 11,1 8,4 261
Ja 68,6 21,2 10,3 312
Afengisneysla**

Nei 94,1 2,0 3,9 51
Ja 72,0 18,0 10,0 522
Reykt hass/marihuana***

Nei 78,0 13,8 8,2 477
Ja 54,7 30,5 14,7 95
Neytt annarra fikniefna**

Nei 75,9 15,3 8,9 518
Ja 55,6 29,6 14,8 54
Fikniefnaneysla***

Nei 78,1 13,6 8,2 462
Ja 56,8 28,8 14,4 111
Bodin fikniefni**

Nei 81,3 11,5 7,2 235
Ja 68,9 20,1 10,9 338
pekkir hvernig ma verda sér uti um

fikniefni***

Vel 62,1 22,7 15,2 211
Hvorki vel né illa 80,5 14,6 4,9 41
lla 80,3 13,3 6,5 309

*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001
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4 Viohorf til I6greglu

patttakendur voru spurdir hversu jakvaedir eda neikvaedir peir vaeru gagnvart l6greglunni.
Flestir, eda um 70% svarenda, voru jakvedir gagnvart loégreglu en um 10% voru mjog
eda frekar neikvaedir (sjd mynd 5). bannig ma sja ad meiri hluti ungs folks er jakveett
gagnvart l6greglu eins og fyrri rannsékn syndi einnig. Peir svarendur sem voru hvorki
anaegoir eda 6anagdir med fraedslu logreglu (um 12% patttakenda) voru ekki spurdir
pessarar spurningar vegna mistaka og pvi parf ad hafa pann fyrirvara & nidurstédum hér
ad paer eiga eingdngu vid um pa sem voru annad hvort anagdir eda OGanaegdir med
freedslu logreglu.
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Mynd 5. Vidhorf ungs folks til 16greglu

I t6flu 14 er ad sja nidurstddur um vidhorf ungs folks til l6greglu greint eftir bakgrunni
pbeirra. Pannig ma sja ad 67% karla voru mjog eda frekar jakvadir gagnvart logreglu en
75% kvenna. Um 13% karla voru mjog eda frekar neikvaedir gagnvart l6greglu en 7%
kvenna. Um 6% svarenda sem voru 18 ara sogdust vera mjog eda frekar neikvaedir
gagnvart l6greglu en um 11-13% peirra sem voru 19 og 20 &ra.

Jafnframt ma sja ad medal peirra sem voru atvinnulausir pa var vidhorfid neikvadara en
peirra sem voru pad ekki. Medal peirra sem héfdu haett nami eda ekki farid i nam ad
loknum grunnskola (brottfall) voru hlutfallslega fleiri svarendur neikveedir (18%) en
medal peirra sem hofou lokid ndmi eda voru i skola (8%). Peir sem hofdu tekid patt i
simenntun (hvers konar fraedslu) & sidastlionum 12 manudum voru jakvadari en peir sem
hofou ekki tekid patt i simenntun.
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Sja ma ad medal svarenda sem hofdu ekki reykt sigarettur eda vindla & sidastlionum 12
manudum, drukkid afengi eda neytt 6l6glegra vimuefna var vidhorfid almennt jakveaedara
gagnvart logreglu i samanburdi vid pa sem héfdu notad pessi efni.

Medal svarenda sem hafdi verid bodin fikniefni sdgdust 64% vera jakvaedir gagnvart
I6greglu en 80% peirra sem hafdi ekki verid bodin fikniefni. Medal peirra sem pekktu vel
hvernig haegt er ad verda sér Gti um fikniefni hér & landi var vidhorf til l6greglu
neikvaedara (19%) en peirra sem pekktu ekki vel til pess (2-5%).

Um 74% svarenda sem hofou fengid fredslu hja logreglu voru jakveedir gagnvart
I6greglu en um 60% peirra sem hofou ekki fengid freedslu. Um 78% peirra sem voru
anaegoir med fraeedslu 16greglu voru jakveedir gagnvart logreglu en um 50% peirra sem
voru 6anzgdir med freedsluna? (sja toflu 14).

Tafla 14. Viohorf ungs félks til 16greglu eftir kyni, aldri, basetu, stédu svarenda i dag,
skolagdngu, simenntun, reykingum, afengisneyslu, fikniefnaneyslu, adgengi ad
fikniefnum og fraedslu logreglu

Jakveedir  Hvorkiné  Neikvaedir Fjoldi
% % %

Alls 70,6 19,1 10,3 708
Kyn*

Karlar 66,8 20,1 13,1 389
Konur 75,2 17,9 6,9 319
Aldur**

18 ara 75,8 18,7 55 182
19 ara 64,5 22,9 12,6 301
20 ara 74,7 14,2 11,1 225
Buseta

Hofudborgarsvadid 71,0 18,7 10,3 428
Landsbyggdin 70,0 19,6 10,4 280
Buseta

Reykjavik 70,9 18,2 10,9 258
Néagrannasveitarfélog R.vikur 71,2 19,4 9,4 170
Sudurnes 68,2 22,7 9,1 44
Vesturland, Vestfirdir 72,4 15,5 12,1 58
Nordurland 69,7 18,2 12,1 99
Austurland, Sudurland 69,6 22,8 7,6 79
Stadan i dag**

I skola 75,9 18,1 5,9 320
[ vinnu 63,6 18,5 17,9 173
i skola og vinnu 68,4 21,4 10,2 196
Atvinnulaus 50,0 20,0 30,0 10

2 [ fyrri ranns6kn kom fram ad medal svarenda sem voru anagdir med forvarnafradslu légreglu voru
73,6% jakveedir gagnvart logreglu, 15,9% hvorki jakvaedir né neikvaedir og 10,6% neikveadir. Medal
svarenda sem voru hvorki anaegdir né éanaegdir med forvarnafraedsluna voru 52,2% jakvaedir, 18,9% hvorki
né og 28,9% neikvedir gagnvart légreglu. Medal peirra sem voru 6anagdir med fraedslu ldgreglu voru
37,1% jakvadir gagnvart logreglu, 22,6% hvorki né og 40,3% neikvadir (Johanna Résa Arnardéttir og
Elisabet Karlsdottir, 2004).
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Jakveedir  Hvorkiné  Neikveaedir Fjoldi

% % %

Annad 88,9 11,1 0,0 9
Skolaganga**

Brottfall 64,2 17,6 18,2 159
Lauk nami, er i skola 72,5 19,5 8,0 549
patttaka i simenntun**

Ja 71,8 18,9 9,3 645
Nei 57,4 21,3 21,3 61
Reykingar***

Nei 80,4 14,7 50 341
Ja 61,6 23,2 15,3 367
Afengisneysla**

Nei 88,4 7,2 4,3 69
Ja 68,7 20,3 11,0 639
Reykt hass/marihuana***

Nei 74,7 17,7 75 598
Ja 48,6 26,6 24,8 109
Neytt annarra fikniefna***

Nei 72,1 18,9 9,0 646
Ja 54,1 21,3 24,6 61
Fikniefnaneysla***

Nei 74,9 17,4 7,7 581
Ja 51,2 26,8 22,0 127
Bodin fikniefni***

Nei 80,0 14,8 52 290
Ja 64,3 21,8 13,9 417
pekkir hvernig ma verda sér uti um fikniefni***

Vel 59,2 21,6 19,2 250
Hvorki vel né illa 71,7 26,1 2,2 46
lla 78,0 16,7 53 395
Fengid fraedslu hja logreglu***

Ja 74,3 17,6 8,1 506
Nei 59,9 23,5 16,6 187
Viohorf til freedslu logreglu***

Anagd(ur) 77,8 17,2 5,0 424
Oéanagdur) 50,0 24,1 25,9 54

*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001

pannig ma sja ad pétttaka i forvarnafraedslu hefur tengsl vid vidhorf til 16greglu almennt.

[ vidauka 2 ma sja ad forvarnafraedsla eykur likur & jakvaedu vidhorfi til 16greglu pegar
tekid hefur verid tillit til fleiri patta er geta skipt par mali. Nidurstadan er jafnframt i
samraemi vid nidurstddur fyrri rannsoknar um ad pessi tengsl séu til stadar.

A mynd 6 er vidhorf svarenda til 16greglu greint eftir patttoku i forvarnafradslu 16greglu
og fikniefnaneyslu a sidastlionum 12 manudum (sja mynd 6).
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Mynd 6. Vidhorf svarenda til 16greglu eftir patttoku i forvarnafraedslu logreglu og eftir
fikniefnaneyslu & sidastlionum 12 manudum

pegar sa hopur sem hefur neytt fikniefna a sidastlionum 12 manudum er skodadur sést ad
um 60% peirra sem hafa fengid freedslu eru jkvaedir gagnvart 16greglu, petta hlutfall er
nokkud leegra, eda um 27%, medal peirra sem hafa neytt fikniefna og ekki fengid fraedslu.

pegar sa hépur sem hefur ekki neytt fikniefna & sidastlionum 12 manudum er skodadur
sést ad um 78% sem hafa fengid freedslu eru jakveedir gagnvart logreglu en um 68%
peirra sem hafa ekki fengid fraedslu.

Hér vekur einnig athygli hve hlutlaus hopurinn er sem hefur ekki fengid freedslu og sem
hefur neytt fikniefna. betta sama mynstur kom einnig fram i fyrri rannsékn & vidhorfi
ungs folks til forvarnastarfs 16greglu (Johanna Rdsa Arnardottir og Elisabet Karlsdéttir,
2004). Hugsanlega kemur hér fram &hugaleysi pessa hops gagnvart tilverunni, kannski
vegna reynslu sinnar af pvi ad geta haft litil ahrif a tilveru sina og sér pvi ekki asteedu til
pess ad hafa skodun & logreglunni. Einnig geta komid fram ahrif hassneyslu sem deifir
hugann og skodanir einstaklinga.

pannig virdist vera hagt ad sja nokkra peetti sem hugsanlega einkenna pa sem hafa
neikveett vidhorf til l1ogreglu (sja toflu 14). Vidhorfid virdist vera neikvaedara hja kérlum
en konum. Einnig eru peir sem eldri eru neikveedari en peir sem yngri eru. Sja ma ad
svarendur sem eru ekki i skola eda hafa horfid fra ndmi eru liklegri til ad vera neikvedir
gagnvart l6greglu og nokkud skyr tengsl virdast vera milli vimuefnaneyslu og vidhorfs til
I6greglu. Auk pess sem vidhorf peirra til freedslu logreglu eru neikveedari og peir eru
oliklegri til ad hafa fengid fraedslu.
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I vidauka 2 er ad sja ad patttaka i forvarnafraeedslu 16greglu eykur likur & jakvaedu vidhorfi
til hennar pegar tekid hefur verid tillit til bakgrunns svarenda, vimuefnaneyslu,
skolagéngu og fleira. Jafnframt ma sja ad vidhorf til 16greglu er neikvaedara medal peirra
sem hafa verid bodin fikniefni ad teknu tilliti til annarra breyta i likaninu og jafnframt ad
eftir pvi sem svarendum hafa oftar verid bodin fikniefni pvi neikvadara verdur viohorfid
til 16greglu. Adhvarfsgreiningin bendir i sému att, pad er ad segja ad pau ungmenni sem
liklegri eru til ad vera i ahattuhdpi eru liklegri til ad hafa neikvett vidhorf til
l6greglunnar.

Petta vekur upp ymsar spurningar sérstaklega i 1jési pess ad her er liklega um pann hép
ad reeda i samfélaginu sem likur eru & ad légregla hafi afskipti af. Nidurstédur hér benda
til pess ad nalgast megi pennan hép med forvarnafraedslu. Jafnframt sem ekki verdur litid
fram hja mikilveegi pess & hvern hétt légregla nélgast pau ungmenni sem lenda i
6gongum, vimuefnaneyslu og 6drum afbrotum & unga aldri. Mikilveegt er ad logregla
leggi sérstaka natni i ad mota sér reglur og adferdir til ad vinna eftir pegar afskipti af
ungmennum eru annars vegar. bad er i sjalfu ser mikilveegt forvarnastarf.
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5 Samanburdur vid ario 2004

Pegar bornar eru saman nidurstodur peirra tveggja rannsokna sem gerdar hafa verid a
vidhorfi ungs folks til forvarnastarfs 16greglu mé sja ad marktaekt ferri hofou fengio
freedslu &rid 2007 i samanburdi vid arid 2004. Alykta ma med 95% vissu ad munurinn sé
a bilinu 6,9%-14,5%. Helsta &steda pess ad fa ekki fredslu virdist vera s ad engin
freedsla hafi verid i bodi. Flestir fengu freedslu um umferdarreglurnar og um skadsemi
fikniefna. Sja ma ad marktaekt fleiri nefna umferdarreglurnar, sakaskréana, starf l6greglu
og um skadsemi afengis arid 2007 en 2004 sem ma eflaust rekja ad einhverju leyti til pess
ad nu var spurt um hvern og einn lid sem ekki var gert &dur. Jafnframt ma sja ad
hlutfallslega fleiri svarendur s6gdust vera mjog jakveedir gagnvart logreglu og
hlutfallslega feerri mjog eda frekar neikvadir en arido 2004 (sja toflu 15).

Tafla 15. Forvarnafraedsla 16greglu 2004 og 2007

Hlutfall ~ Hlutfall Mismunur Vikmérk Breyting

2004 2007 % mismunar

Fékk fraedslu hja légreglu 86,9 76,2 10,7 3,8 2
Astada ad fékk ekki fraedslu

pad var engin fraedsla i bodi 40,6 48,3 =17 12,4

Eg fylgdist ekki med pvi 1,9 48 -2,9 43

Eg var veik/ur eda { frii 0,9 0,7 0,3 2,3

Eg hafdi ekki ahugi og maetti ekki 5,7 238 2,9 51

Eg man pad ekki 41,5 39,3 22 12,3

Annad 9,4 4,1 53 6,4
Um hvad fjalladi st fraedsla?*

Umferdarreglurnar 67,0 73,3 -6,3 5,2 )

Sakaskrana 5,0 20,0 -15,0 36 )

Starf logreglu 8,0 30,6 -22,6 43 )

Skadsemi afengis 24,4 38,8 -14,4 5,2 )

Skadsemi fikniefna 54,5 50,2 43 5,6
Vidhorf svarenda til fraedslu l6greglu

Mjbg anaegdir 26,4 21,6 47 48

Frekar anaegoir 50,8 52,4 -1,6 5,6

Hvorki né — i medallagi 13,6 16,6 -3,0 4,0

Frekar 6anaegdir 7,2 7,0 0,2 2,9

Mjog anaegdir 2,1 2,4 -0,3 1,7
Vidhorf svarenda til l6greglu?

Mjog jakvaedir 22,5 29,2 -6,8 4,4 )

Frekar jakvaedir 42 4 41,4 1,0 50

Hvorki né 18,1 19,1 -1,0 3,9

Frekar neikvaedir 11,5 7.2 4,3 2,9 J

Mjog neikvadir 55 3.1 2,4 2,0 2

Yekki var spurt med sambzrilegum hetti arid 2004 og 2007; “hafa parf fyrirvara p.s. peir sem voru
hlutlausir gagnvart fraedslu 16greglu voru ekki spurdir pessarar spurningar; Orvar merkja ad um marktaekan
mun er ad reeda milli kannana, peaer sem snda nidur merkja ad hlutfallid sé markteekt leegra arid 2007 en
2004 en peer sem snda upp ad pad sé haerra 2007.
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6 Adgengi ad fikniefnum

Kannad var ad hvada marki folk sem faett er &rin 1987 til 1989 hafa verid bodin fikniefni.
pessi spurning var fyrst notud i fyrri rannsékn héfundar um adgengi ad fikniefnum sem
framkveemd var arid 2004. Nidurstddur hér syna ad um 60,7% hafdi verid bodin fikniefni
(+/- 3,4%). bannig ma alykta med 95% vissu ad um 57,3%-64,1% fblks & aldrinum 18-20
ara hafi verio bodin fikniefni hér & landi (sja mynd 7). betta er alika hatt hlutfall og arid
2004 pegar 62% svarenda hofdu verid bodin fikniefni en pad voru argangar faeddir arin
1984 til 1986.

Um 17% svarenda s6gou ad peim hafi verid oft bodin fikniefni, um 16% stundum, 28%
sjaldan og 39% aldrei.
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Mynd 7. Hlutfall ungs folks sem hafa verid bodin fikniefni

I toflu 16 ma sja ad hlutfallslega fleiri kérlum (67%) en konum (53%) hafdi verid bodin
fikniefni. Um 49% svarenda sem voru 18 ara sdgdust hafa verid bodin fikniefni, 63%
beirra sem voru 19 &ra og 67% peirra sem voru 20 &ra. Pannig er hugsanlegt ad minna sé
um ad yngri ungmennum séu bodin fikniefni. Sé litid til fyrri rannsdknar pa kom pessi
munur ekki fram par eftir aldri. Hugsanlega eru ungmenni i minna meali i midbanum og a
skemmtistodum en adur sem dregur pa ur likum a ad peim séu bodin fikniefni, og einnig
er hugsanlegt ad fikniefnasalar hafi feerri teekifeeri til ad bjéda peim fikniefna en adur. Po6
ber ad varast of miklar alyktanir an frekari rannsokna.
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Tafla 16. Adgengi ungs folks ad fikniefnum eftir kyni, aldri og busetu

Oft  Stundum Sjaldan Aldrei Fjoldi
% % % %

Alls 16,7 16,0 28,0 39,3 810

Kyn***

Karlar 18,8 19,3 29,3 32,7 441

Konur 14,1 12,2 26,6 47,2 369

Aldur***

18 ara 16,4 14,5 17,9 51,2 207

19 ara 18,4 15,4 29,1 37,1 337

20 ara 14,7 18,0 34,6 32,7 266

Buseta

Reykjavik 19,1 17,8 30,2 32,9 298

Nagr.sveitarf. R.vikur 13,6 17,2 28,3 40,9 198

Sudurnes 17,4 13,0 28,3 41,3 46

Vesturland, Vestfirdir 14,1 10,9 28,1 46,9 64

Nordurland 17,7 15,9 24.8 41,6 113

Austurland, Sudurland 15,4 13,2 24,2 47,3 91
***n<0,001

patttakendur voru spurdir hvort peir pekktu vel eda illa til pess hvernig haegt er ad verda
sér ati um fikniefni svo sem hass, amphetamin, kokain og e-t6flur hér a landi.
Nidurstoour syna ad um 38% pekktu mjog eda frekar vel, 7% hvorki vel né illa og um
55% mjog eda frekar illa (sjd mynd 8).
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Mynd 8. Hlutfall ungs folks sem pekkir vel eda illa til pess hvernig haegt er ad verda sér Gti
um fikniefni hér & landi
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I t6flu 17 er pekking svarenda & pvi hvernig haegt er ad nalgast fikniefni hér & landi
greind eftir kyni, aldri og basetu. Nokkur munur var & kérlum og konum ad pessu leyti.
Sja ma ad medal karla s6gdust um 44% pekkja pad vel og um 49% illa. Medal kvenna
sogdust um 32% pekkja pad vel og um 63% illa. Pekkingin er alika mikil i 6llum
aldurshépum og eftir basetu.

Tafla 17. Hilutfall ungs félks sem pekkir vel eda illa hvernig hagt er ad nalgast fikniefni hér
a landi eftir kyni, aldri og busetu

Vel Hvorki né lla Fjoldi
% % %
Alls 38,3 6,6 55,1 793
Kyn***
Karlar 43,9 75 48,6 428
Konur 31,8 55 62,7 365
Aldur
18 ara 35,6 59 58,4 202
19 é4ra 40,7 6,3 53,0 332
20 ara 37,5 7,3 55,2 259
Buseta
Reykjavik 42,5 7,0 50,5 287
Néagrannasveitarf. R.vikur 37,2 5,6 57.1 196
Sudurnes 34,8 13,0 52,2 46
Vesturland og Vestfirdir 31,7 3,2 65,1 63
Nordurland 42,3 45 53,2 111
Austurland og Sudurland 28,9 8,9 62,2 90
***p<0,001
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7 Stadir par sem ungu folki eru bodin fikniefni

Af peim svarendum sem sdgdou ad peim hafi verid bodin fikniefni s6gdu um 62% pad
vera i partii, um 41% erlendis, um 40% i midbaenum, um 39% & skemmtistad, um 30% i
framhaldsskodla, um 26% & utihatio, um 13% i hverfinu heima, um 11% & skolaballi, um
10% i grunnskoéla, um 3% i félagsmidstod og um 2% i iprottum. Um 4% nefndu adra
stadi (sja mynd 9).

i partii ! ! ! ] 62,2
Erlendis ‘ ‘ ‘ ]41,3
i midbaenum ‘ ‘ ] 40,4
A skemmitistad ‘ ‘ ] 38,6
[ framhaldsskola ‘ ‘ ] 30,0
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Annars stadar 7:| 35
| félagsmidstod 7:| 3,3
i ipréttum 7[:' 2,4
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Mynd 9. Stadir par sem ungu folki eru bodin fikniefni

Parti virdist vera sa stadur par sem algengast er ad ungmennum séu bodin fikniefni en
bad er i samreemi vid fyrri rannsokn (Jéhanna Rdsa Arnardoéttir og Elisabet Karlsdottir,
2004). Velta ma fyrir sér hvort pessi stadur verdi fyrir valinu par sem um heimahus er ad
reeda og par sem viokomandi fikniefnasali er tilbdinn ad lata sja sig &, pvi par séu minni
likur & pvi ad logregla hafi afskipti af peim eda ad gestir tilkynni til 16greglu ad slikt sé i
bodi.

Einnig ma sjd ad 41% sogdust hafa verid bodin fikniefni erlendis. Af pessum 203
svarendum voru adeins 30 peirra sem nefndu bara erlendis og engan annan stad. pPvi hefur
flestum af peim sem voru bodin fikniefni erlendis einnig verid bodin pau hér & landi.

Um 40% svarenda hafdi verid bodin fikniefni i midbaenum og 39% & skemmtistad.
Pannig virdist sem parti, midbarinn og skemmtistadir seu peir stadir par sem algengast er
ad fikniefni séu bodin. Jafnframt ma sja ad nokkud hatt hlutfall svarenda var bodin
fikniefni i framhaldsskdla (30%) sem bendir til ad fikniefni seu bodin jafnt a néttu sem
degi.
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Pessir stadir voru greindir frekar eftir kyni, aldri og busetu svarenda. Nidurstodur syna ad
pad er ekki marktekur munur eftir kyni og aldri. Hins vegar mé sja mun eftir blsetu &
nokkrum stddum (sja toflu 18). Pannig virdist sem hlutfallslega flestum svarendum &
Austurlandi og Sudurlandi (25%) hafi verid bodin fikniefni & skélaballi en engum &
Sudurnesjum.

Hlutfallslega faeestum svarendum a Nordurlandi hafa verid bodin fikniefni erlendis (20%)
en flestum sem bua i nagrannasveitarfélogum Reykjavikur (50%). Hins vegar er meira
um ad svarendum af héfudborgarsvaedinu (46%) en af landsbyggdinni (33%) hafi verid
bodin fikniefni erlendis. Einnig mé sjé& ad hlutfallslega fleiri svarendum hafa verid bodin
fikniefni & skemmtistad & landsbyggdinni (46%) en & hofudborgarsvaedinu (34%). bad
virdist algengara ad svarendum a hoéfudborgarsvaedinu (15%) en a landsbyggadinni (9%)
séu bodin fikniefni i hverfinu heima.

Tafla 18. Stadir par sem ungu félki eru bodin fikniefni eftir bdsetu svarenda

Ja Nei Fjoldi
% %

A skolaballi

Buseta*

Reykjavik 10,5 89,5 200
Néagrannasveitarfélég R.vikur 8,5 91,5 117
Sudurnes 0,0 100,0 27
Vesturland og Vestfirdir 14,7 85,3 34
Nordurland 9,1 90,9 66
Austur- og Sudurland 25,0 75,0 48
Erlendis

Buseta**

Hofudborgarsveaedio 46,1 53,9 317
Landsbyggdin 32,6 67,4 175
Buseta**

Reykjavik 43,5 56,5 200
Néagrannasveitarfélog R.vikur 50,4 49,6 117
Sudurnes 33,3 66,7 27
Vesturland og Vestfirdir 44,1 55,9 34
Nordurland 19,7 80,3 66
Austurland og Sudurland 41,7 58,3 48
A skemmtistad

Buseta**

Hofudborgarsveedio 34,4 65,6 317
Landsbyggdin 46,3 53,7 175
I hverfinu heima

Buseta*

Hofudborgarsveedid 15,4 84,6 318
Landsbyggdin 9,1 90,9 175

*p<0,05; **p<0,01
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Um 4% svarenda nefndu adra stadi eins og hja félégum og kunningjum, & gétum, heima,
heima hja fyrrverandi kerasta, heimahdsi, Portagal, Ut a bat, ati & roltinu, i streeto og i
vinnustadaparti.
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8 Samandregnar nidurstéour og alyktanir

Meirihluti ungmenna, eda um prir af hverjum fjorum, hafa fengid einhverja freedslu hja
I6greglu. Flestir muna eftir freedslu um umferdarreglurnar, skadsemi fikniefna eda
afengis. Sjaldgeefast er ad pau fai freedslu um sakaskrana. Meginasteda pess ad ungt félk
feer ekki freedslu er ad han hafi ekki verid i bodi en einnig er nokkud um ad pad muni
ekki astedu pess. batttaka i forvarnafraedslu er alika mikil & hofudborgarsvaedinu og a
landsbyggdinni og virdist hin na til margra ungmenna. Einna helst ma sja ad pau
ungmenni sem ségaust vera atvinnulaus ad pau hefdu ekki fengid fraedslu.

Medal svarenda sem hafa neytt fikniefna er patttaka i forvarnafreedslu alika mikil og
medal peirra sem hafa ekki neytt peirra. Pad & einnig vid um einstaka freedsluflokka.
pannig er ekki ad sja ad peir sem neyti fikniefna hafi i minna meli fengid fredslu um
skadsemi fikniefna. Rannsoknir hafa synt ad vidleitni logreglu til ad freeda ungmenni um
skadsemi vimuefna er ekki likleg til ad bera arangur & pann hatt ad pad dragi ar neyslu i
kjolfar freedslunnar (Howell, 2003; Botvin og Griffin, 2003). Segja ma ad nidurstddur hér
séu i samraemi vid pad en po er vert ad benda & kosti pess ad vidhorf til 16greglunnar
verour jakveedara.

Sterk tengsl virdast vera milli pess ad hafa tekid patt i forvarnafredslu l6greglu og
vidhorfi til 16greglu. bannig virdist patttaka i freedslu auka likur a jakvaedu vidhorfi til
logreglu jafnvel pegar tekid hefur verid tillit til annarra patta sem geta haft ahrif & vidhorf
til 16greglu. Pad bendir til ad freedslan sé ad skila arangri i jakveedara vidhorfi unga
félksins til hennar.

Um 74% svarenda voru anagd med fraedslu I6greglu og innan vid 10% voru 6éanagd. Sja
méa ad meiri 6anagja er med freedsluna medal svarenda sem hafa neytt vimuefna & sidustu
12 manudum, eda verid bodin fikniefni, en peirra sem hafa ekki gert pad. Jafnframt ma
sja a0 meiri anaegja er medal svarenda sem eru i skéla eda hafa lokid ndmi en annarra.
Einnig ma sja ad medal peirra sem hafa tekid patt i simenntun & sidustu 12 manudum er
anagjan meiri en medal peirra sem hafa ekki sétt simenntun. bannig virdist mega merkja
ad akvedinn ahattuhdpur ungmenna er liklegur til ad vera 6anegdur med freedsluna.
Erfitt er ad segja hver astedan fyrir pvi er. Hins vegar er ¢hett ad alykta um mikilvegi
pbess ad logregla beiti sér & markvissan hatt til ad na til pessa hdps sem hugsanlega verdur
oftar & vegi hennar en pess hops sem oliklegur er til ad neyta vimuefna.

Ungmenni eru almennt jakveed gagnvart l6greglu og sja ma ad hlutfallslega fleiri eru pad
ni en fyrir premur arum sidan. Akvedinn hépur ungmenna er liklegri til ad vera
neikvaedur gagnvart logreglu en sa hopur sem stundar nam, hefur jakveett vidhorf til
menntunar, stundar likamsraekt eda iprottir reglulega, hefur ekki verid bodin fikniefni og
hefur fengid fraedslu hja logreglu.

Hagt er ad meta frambod og eftirspurn fikniefna med ymsum hatti en hér er pad gert
med pvi ad spyrja ungmennin hvort peim hafi verid bodin fikniefni, hvar peim eru bodin
pau og hvort pau pekki til pess hvar er haegt ad nalgast slik efni. Pessar upplysingar &ttu
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ad beeta vid pau gogn sem logregla hefur um fikniefni hér & landi. Nidurstédurnar attu ad
gefa visbendingu um umfang fikniefnamarkadarins og hér er pad alvarlegt umhugsunar-
efni hversu stor hluti ungmenna hefur ordid var vid fikniefni med einum eda 6drum haetti.
pannig s6gdu um 61% ad peim hafi verid bodin fikniefni og um 38% ad pau pekktu vel
til pess hvernig nalgast ma fikniefni hér & landi.

pegar kannad er & hvada stddum ungmennum eru bodin fikniefni kemur fram ad
algengast er ad peim seu bodin fikniefni i partium, i midbaenum, & skemmtistédum.
Einnig er téluvert um ad peim séu bodin fikniefni i framhaldsskola og & utihatid. Sjald-
geefara er ad peim séu bodin pau i hverfinu heima, a skolaballi eda i grunnskéla. En
adeins 2-3% hafa verid bodin pau i félagsmidstod eda i iprottum. Morgum hafdi verid
bodin fikniefni erlendis (41%) en flestum hafdi einnig verid bodin pau a 6drum stéoum
sem nefndir hafa verid.

Af pvi sem hér hefur komid fram ma sja sterk rok fyrir pvi ad logregla leitist i enn meira
meeli vid ad kanna & hvada stédum fikniefni eru seld hér & landi. pad parf augljoslega
beaedi markvissari kortlagningu og 6flugra eftirlit med pessum stédum. Hér virdist 6liklegt
ad hardari refsingar komi til med ad skila arangri (Howell, 2003; Harocopos og Hough,
2005). Onnur Grraedi parf til og reikna ma med ad pessi markadur sé sibreytilegur og proa
burfi ny Urraedi jafnhradan.

Um 20% svarenda sogdust hafa neytt fikniefna a sidustu 12 manudum. Margt bendir til
pbess ad frambod fikniefna sé meiri en eftirspurn ungmennanna eftir peim. Hins vegar eru
visbendingar um ad fikniefnasala fari i einhverjum meli fram i framhaldsskélum og
verdur pad ad teljast hattumerki sem gefa parf gaum ad. Til vidbotar vid vakandi auga
kennara parf ad beeta vio faglerou folki eins og felagsradgjofum, nams- og
starfsradgjofum og forvarnafulltrGum. Fagfolk innan skolans veitir upplysingar, radgjof
0g studning til nemenda i samvinnu vid fjolskyldur peirra, og sinnir hdpstarfi og freedslu i
forvarnarskyni. Starfsfolk skdlans parf ad vera i nanum tengslum vid nemendur og vita
hvad er um ad vera i skélanum en lata ekki solu fikniefna eiga sér par stad.

Peir sem velja ad selja fikniefni standa frammi fyrir mérgum vandamalum ekki sist pegar
bad er haft i huga ad 16g og reglur na ekki til starfseminnar pannig ad i fa his er ad venda
komi upp vandamal. Eck (1995) telur ad peir sem selja fikniefni hafi um tveer adferdir ad
velja. [ fyrsta lagi geta peir selt folki sem peir pekkja eda folki sem pekkir folk sem peir
bekkja. I pessari adferd felst ad peir draga dr haettunni & ad vera handteknir eda stolid af
beim en & méti dregur pad einnig Ur sdluméguleikum og hagnadi pvi samfara. | 6dru lagi
geta peir selt 6kunnugu félki. S6lumadurinn naer pvi til fleiri kaupenda. Adgengi ad
fikniefnum verdur meira fyrir kaupandann. Hins vegar eykur pessi adferd hattuna &
handtoku og pjéfnadi. Pessar tveer adferdir hafa 6lik ahrif & fikniefnamarkadinn, svo sem
hvar varan er seld (Eck, 1995). bad getur verid erfitt ad meta arangur af starfi 16greglu a
fikniefnamarkadinn. pvi pé fleiri mal séu uppvis pa er pad ekki trygging fyrir pvi ad
vidkomandi séluleid sé haett (Harocopos og Hough, 2005). Sé einhver starfsemi uppreett
pa getur pad leitt til minni sélu eda ad breyting verdi a markadi og pa sérstaklega medal
atvinnumanna i pessum sélubransa ef l16ggaeslan verdur hardari. Talid er ad atvinnumenn
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noti proadri adferdir en leikmenn vid s6lu fikniefna og ad leikmenn séu liklegri til ad hafa
litid magn a sér i einu og selja til ad eiga fyrir eigin neyslu (Buerger, 1992).

Til ad na arangri er talid mikilveegt ad I6gregla starfi i nanu samstarfi vid pa sem malid
vardar (Harocopos og Hough, 2005; Rikisendurskodun, 2007). Logregla parf ad vinna vel
ar peim gégnum sem hun hefur til ad kanna hvernig markadurinn liggur auk pess sem
kannanir medal almennings geta hjalpad til ad skilja hvernig landid liggur. bannig getur
verid askilegt ad hrista upp i markadnum pratt fyrir ad buast megi vid ad hann finni sér
annan stad (Harocopos og Hough, 2005).

Forvarnir i tengslum vid vimuefni geta pvi tengst pvi ad laga umhverfid, taka ibudahverfi
i gegn par sem erfidleikar hafa verid og byggja upp jakveett mannlif, breyta stadsetningu
medferdarheimila og heimila fyrir heimilislausa. Leggja natni i pa uppbyggingu, hafa
goda gotulysingu og hvetja ibua til breyttra athafna samfara pvi. bannig getur verid
&skilegt ad finna leidir til ad trufla fikniefnamarkadinn en ekki einblina & handtokur og
hardari refsingar (Harocopos og Hough, 2005). Mikilvegt er ad vidhorf ibua til
I6greglunnar sé jakveett og pa verda iblar og grasrotarsamtok tilbunari til ad vinna med
l6greglunni.
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Vidauki 1

Hér eru tionitoflur yfir paer spurningar sem spurt var um i peim hluta er snéri ad logreglu
(sja toflu 19 til t6flu 29), en paer voru aftast i spurningalista sem samanst6d af 36
spurningum. I t6flu 19 sést ad medal peirra sem svorudu (gilt hlutfall) pa héfou 76,2%
fengid einhverja freedslu hja logreglu (+/- 3%), pannig m& alykta med 95% vissu ad
73,2% til 79,2% ungs folks sem feett er & arunum 1987 til 1989 hafi fengid einhverja
freedslu hja logreglu®,

Tafla 19. Hefur pu fengid einhverja fraedslu hja logreglu?

Fjoldi Hiutfall Gilt Vikmork
hlutfall %
Ja 601 74,1 76,2 3,0
Nei 188 23,2 23,8 3,0
Alls 789 97,3 100,0
Veit ekki 18 2,2
Neitar 4 0,5
Alls 22 2,7
Samtals 811 100,0

Tafla 20. Hvers vegna fékkstu ekki fraedslu?

Fjoldi Hlutfall Gilt Vikmork
hlutfall %
pad var engin fraedsla i bodi 70 8,6 48,3 8,1
Eg fylgdist ekki med pvi 7 0,9 48 3,5
Eg var veik/ur eda i frii 1 0,1 0,7 1,3
Eg hafdi ekki ahugi og maetti ekki 4 0,5 2,8 2,7
Eg man pad ekki 57 7,0 39,3 8,0
Annad 6 0,7 41 3,2
Alls 145 17,9 100,0
A ekki vid 666 82,1
Samtals 811 100,0

Peir sem hofdu fengid fraedslu hjé 16greglu voru spurdir um hvad han fjalladi. Hvort pad
hafi verid um umferdarreglurnar, sakaskrana, starf l6greglu, skadsemi afengis, skadsemi
fikniefna og um l6gbrot, férnarlémb, afleidingar afbrota eda refsingar (sja toflu 21 til
toflu 27). Merkt var vid allt sem nefnt var og hagt var ad beta vid ef fredslan fjalladi
um eitthvad annad.

® Kannad var hvort lagt hlutfall yngsta aldurshépsins gaeti haft &hrif & maelingu 4 pétttéku { fraedslu
légreglu. Gogn voru viktud til ad jafna aldurshlutfallid til samramis vid pydi. Nidurstédur syna ad ahrifin
eru ekki merkjanlegt par sem patttaka i freedslu logreglu haekkar adeins um 0,1%.
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Tafla 21. Hlutfall svarenda sem fékk freedslu um umferdarreglurnar

Fjoldi Hiutfall Vikmork

%

Nei 161 26,7 35

Ja 441 73,3 35
Samtals 602 100,0

Tafla 22. Hlutfall svarenda sem fékk fraedslu um sakaskrana

Fjoldi Hlutfall Vikmaork
%
Nei 481 80,0 3,2
Ja 120 20,0 3,2
Samtals 601 100,0
Tafla 23. Hlutfall svarenda sem fékk fraedslu um starf 16greglu
Fjoldi Hlutfall Vikmaork
%
Nei 417 69,4 3,7
Ja 184 30,6 3,7
Samtals 601 100,0
Tafla 24. Hiutfall svarenda sem fékk fraedslu um skadsemi &fengis
Fjoldi Hlutfall Vikmork
%
Nei 368 61,2 3,9
Ja 233 38,8 3,9
Samtals 601 100,0

Tafla 25. Hlutfall svarenda sem fékk fraedslu um skadsemi fikniefna

Fjoldi Hiutfall Vikmork

%

Nei 299 49,8 4,0

Ja 302 50,2 4,0
Samtals 601 100,0

Tafla 26. Hlutfall svarenda sem fékk fraedslu um légbrot, fornarlémb, afleidingar afbrota
eda refsingar

Fjoldi Hiutfall Vikmork.
%
Nei 450 74,9 3,5
Ja 151 25,1 3,5
Samtals 601 100,0
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Tafla 27. Hlutfall svarenda sem fékk fraedslu um eitthvad annad

Fjoldi Hiutfall Vikmork
%
Nei 586 97,5 1,2
Ja 15 2,5 1,2
Samtals 601 100,0

Tafla 28. Hversu anaegd(ur) eda 6anaegd(ur) ert pu almennt med pa fraedslu sem pa hefur

fengid hjé logreglu?

Fjoldi Hlutfall Gilt Vikmaork
hlutfall %
Mjdg anagdur 124 15,3 21,6 3,4
Frekar anaegdur 300 37,0 52,4 4,1
Hvorki né - i medallagi 95 11,7 16,6 3,0
Frekar éanagour 40 4,9 7,0 2,1
Mjbg anaegour 14 1,7 2,4 1,3
Alls 573 70,7 100,0
Veit ekki 27 3,3
Neitar ad svara 1 0,1
A ekki vid 210 25,9
Alls 238 29,3
Samtals 811 100,0
Tafla 29. Hversu jakvad(ur) eda neikveed(ur) ertu gagnvart légreglunni?
Fjoldi Hlutfall Gilt Vikmaork
hlutfall %
Mjbg jakvaedur 207 25,5 29,2 3,4
Frekar jakveedur 293 36,1 41,4 3,6
Hvorki né 135 16,6 19,1 2,9
Frekar neikvadur 51 6,3 7,2 1,9
Mjog neikvadur 22 2,7 3,1 1,3
Alls 708 87,3 100,0
Veit ekki 4 0,5
Svarar ekki 99 12,2
Alls 103 12,7
Samtals 811 100,0

Tafla 30. Hafa pér oft, stundum, sjaldan eda aldrei verid bodin fikniefni 6nnur en afengi?

Fjoldi Hiutfall Gilt  Vikmork
hlutfall %
Oft 135 16,6 16,7 2,6
Stundum 130 16,0 16,0 2,5
Sjaldan 227 28,0 28,0 3,1
Aldrei 318 39,2 39,3 3,4
Alls 810 99,9 100,0
Veit ekki 1 0,1
Samtals 811 100,0
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peim patttakendum sem hofdu verid bodin fikniefni voru spurdir hvort peim hafdi verio
bodin pau i grunnskola, framhaldsskola, skolaballi, i partii, & skemmtistad, i midbaenum, i
hverfinu heima, i ipréttum, i félagsmidstdd, & utihatid, erlendis eda annars stadar. Merkt
var vid allt sem nefnt var og haegt var ad bata vid ef fikniefni voru bodin annars stadar.

Tafla 31. Bodin fikniefni i grunnskdla

Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 48 9,8 2,6
Nei 444 90,2 2,6
Samtals 492 100,0

Tafla 32. Bodin fikniefni i framhaldsskola

Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 148 30,0 4,0
Nei 345 70,0 4,0
Samtals 493 100,0
Tafla 33. Bodin fikniefni & skélaballi
Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 54 11,0 2,8
Nei 438 89,0 2,8
Samtals 492 100,0
Tafla 34. Bodin fikniefni i partii
Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 306 62,2 43
Nei 186 37,8 4,3
Samtals 492 100,0

Tafla 35. Bodin fikniefni & skemmtistad

Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 190 38,6 43
Nei 302 61,4 43
Samtals 492 100,0

Tafla 36. Bodin fikniefni i midobaenum

Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 199 40,4 43
Nei 293 59,6 4,3
Samtals 492 100,0

Tafla 37. Bodin fikniefni i hverfinu heima

Fjoldi Hiutfall Vikmork %
Ja 65 13,2 3,0
Nei 428 86,8 3,0
Samtals 493 100,0
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Tafla 38. Bodin fikniefni i iprottum

Fjoldi Hiutfall Vikmork %
Ja 12 2,4 1,4
Nei 480 97,6 14
Samtals 492 100,0

Tafla 39. Bodin fikniefni i félagsmidstdd

Fjoldi Hiutfall Vikmork %
Ja 16 3,3 1,6
Nei 476 96,7 1,6
Samtals 492 100,0
Tafla 40. Bodin fikniefni a Gtihatio
Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 129 26,2 3,9
Nei 363 73,8 3,9
Samtals 492 100,0
Tafla 41. Bodin fikniefni erlendis
Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 203 41,3 4.4
Nei 289 58,7 4.4
Samtals 492 100,0

Tafla 42. Bodin fikniefni annars stadar

Fjoldi Hlutfall Vikmork %
Ja 17 35 1,6
Nei 475 96,5 1,6
Samtals 492 100,0

Tafla 43. bekkir pu vel eda illa til pess hvernig haegt er ad verda sér uti um fikniefni, svo
sem hass, amphetamin, kdkain eda e-toflur, hér & landi?

Fjoldi Hiutfall Gilt  Vikmork
hlutfall %
Mjdbg vel 120 14,8 15,1 2,5
Frekar vel 184 22,7 23,2 2,9
Hvorki vel né illa 52 6,4 6,6 1,7
Frekar illa 156 19,2 19,7 2,8
Mijdg illa 281 34,6 35,4 3,3
Alls 793 97,8 100,0
Veit ekki eda neitar ad svara 18 2,2
Samtals 811 100
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Tafla 44. Reykt sigarettur eda vindla a sl. 12 manudum

Fjoldi Hlutfall Gilt  Vikmork

hlutfall %

Nei 374 46,1 46,1 3,4

Ja 437 53,9 53,9 3,4
Samtals 811 100,0 100,0

(Neest verdur spurt um sidustu 12 manudi, p.e. fra pvi i oktober i fyrra og fram til dagsins i dag.
Hefur pa & pessu timabili oft, stundum, sjaldan eda aldrei reykt sigarettur eda vindla?; oft,
stundum og sjaldan hefur verio flokkad saman)

Tafla 45. Afengisneysla & sl. 12 manudum

Fjoldi Hlutfall Gilt  Vikmork

hlutfall %

Nei 70 8,6 8,6 1,9

Ja 741 91,4 91,4 1,9
Samtals 811 100,0 100,0

(En hefur pa & sidustu 12 manudum oft, stundum, sjaldan eda aldrei drukkid afengi?; oft,
stundum og sjaldan hefur verio flokkad saman)

Tafla 46. Reykt hass/marihuana & sl. 12 manudum

Fjoldi Hiutfall Gilt  Vikmork
hlutfall %
Nei 670 82,6 82,7 2,6
Ja 140 17,3 17,3 2,6
Alls 810 99,9 100,0
Veit ekki 1 0,1
Samtals 811 100,0

(En hefur pa & pessu timabili oft, stundum, sjaldan eda aldrei reykt hass eda marijuana?; oft,
stundum og sjaldan hefur verid flokkad saman)

Tafla 47. Neytt annarra fikniefna & sl. 12 manudum

Fjoldi Hiutfall Gilt  Vikmork
hlutfall %
Nei 732 90,3 90,4 2,0
Ja 78 9,6 9,6 2,0
Alls 810 99,9 100,0
Neitar 1 0,1
Samtals 811 100,0

(En hefur pa & pessu timabili oft, stundum, sjaldan eda aldrei neytt annarra fikniefna?; oft,
stundum og sjaldan hefur verio flokkad saman)

Tafla 48. Fikniefnaneysla & sl. 12 manudum

Fjoldi Hlutfall Gilt  Vikmork
hlutfall %
Nei 650 80,1 80,1 2,7
Ja 161 19,9 19,9 2,7
Samtals 811 100,0 100,0
(samanldgd fikniefnaneysla sl. 12 manudi).
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Tafla 49. Hver er stada pin i dag?

Fjoldi Hiutfall Gilt  Vikmork
hlutfall %
i skola 357 44,0 441 3,4
[ vinnu 188 23,2 23,2 2,9
i skola og vinnu 241 29,7 29,8 3,2
Atvinnulaus 11 1,4 1,4 0,8
Annad 12 15 15 0,8
Alls 809 99,8 100,0
Neitar 2 0,2
Samtals 811 100,0
Tafla 50. Skélaganga svarenda
Fjoldi Hiutfall Gilt Vikmork
hlutfall %
Brottfall 170 21,0 21,0 2,8
Lauk nami eda er i skéla 639 78,8 79,0 2,8
Alls 809 99,8 100,0
Neitar 2 0,2
Samtals 811 100,0

(brottfall er skilgreint peir sem hettu ndmi i framhaldsskoéla eda féru ekki i ndm ad loknum

grunnskola)
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Vidauki 2

Reiknud er fjolbreytuadhvarfsgreining til ad skoda ahrif margra breyta a vidhorf ungs
folks til 16greglu. T toflu 51 ma sja pa peetti sem hafa ahrif & vidhorf svarenda til l6greglu.
Breytur voru valdar inn med step-wise adferd. bpar breytur sem héfou marktek tengsl
voru sidan settar inn i likanid og notud enter-adferd vid Utreikninga. Samanlagt skyra
bessar breytur 16,6% i vidhorfi til I6greglu. Nidurstddur syna ad peir svarendur sem hafa
fengid einhverja freedslu hja logreglu eru jakveedari gagnvart Iogreglu en peir sem hafa
ekki fengid slika freedslu pegar tekid hefur verid tillit til pess hvort peim hafa verid bodin
fikniefni, hvort peir hafa reykt sigarettur eda vindla & sidastlionum 12 manudum, hvort
pbeir eiga audvelt med ad tala vid foreldra sina um vidkvem malefni, hvort peir stunda
iprottir eda likamsreaekt reglulega og hvort peir telja menntun mikilveega. Peir svarendur
sem hafa ekki verid bodin fikniefni eru jakvaedari gagnvart logreglu en peir sem hafa
verid bodin pau ad teknu tilliti til annarra breyta i likaninu. beir sem hafa ekki reykt &
sidustu 12 manudum eru jakvedari gagnvart légreglu en peir sem hafa reykt. peir sem
eiga audvelt med ad tala vid annad eda bada foreldra um vidkveem mélefni eru jakveedari
gagnvart logreglu en peir sem eiga ekki audvelt med pad. beir sem ségdust stunda
likamsraekt eda iprottir reglulega eru jakvaedari gagnvart l6greglu en peir sem ekki stunda
slikt. Peir sem telja menntun mikilveega eru jakvaedari gagnvart l6greglu en peir sem telja
hana ekki mikilveega pegar tekid hefur verid tillit til annarra breyta i likaninu.

Tafla 51. battir sem hafa ahrif & viohorf ungmenna til I6greglunnar almennt

b S.E. B
Fasti 2,111%** 0,348
Freedsla logreglu 0,302*** 0,079 0,136
Bodin fikniefni -1, 77x** 0,034 -0,197
Reykingar -0,259*** 0,074 -0,132
Audvelt ad tala vid foreldra 0,086* 0,034 0,090
Stundar ipréttir, likamsraekt reglul. 0,055* 0,025 0,078
Telur menntun mikilveega 0,316*** 0,063 0,180

F(6,676)=22,47 p<0,001 (r=0,408; r’=0,166): b er hallastudull, S.E. stadalvillan og beta er stadladur
hallastudull: Fraedsla I6greglu 0=nei, 1=ja; Bodin fikniefni & fjégurra punkta kvarda fra aldrei i oft;
Reykingar O=nei, 1=ja; Audvelt ad tala vid annad eda bada foreldra um vidkveem malefni, stundar iprottir
eda likamsrakt reglulega, telur menntun mikilvaega eru & fimm punkta kvarada fra 1 & mjog illa vid um mig
i5amjog vel vid um mig; *p<0,05**;p<0,01; *** p<0,001

Samkvaemt pessu likani pa eru auknar likur & pvi ad einstaklingur sem hefur sott freedslu
hja 16greglu, hefur aldrei verid bodin fikniefni, hefur ekki reykt sigarettur eda vindla a
sidastlionum 12 manudum, & audvelt med ad tala vid annad eda bada foreldra um
vidkvaeem malefni og stundar ipréttir eda likamsreekt reglulega og hefur jakveett vidhorf til
menntunar ad hann hafi jakvett viohorf til 16greglu. Pessir pattir gera skyrt um 17% i
vidhorfi til 16greglu. Pannig er ljost ad ymislegt fleira parf ad koma til par sem mikid er
oskyrt enn pa.

I t6flu 52 eru settir inn paettir sem hafa ahrif & vidhorf til l6greglu samkvemt fyrri
rannsokn. Sja ma ad pad ad svarendur hofou fengid fraedslu hja logreglu eykur likur &
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jakvaedu vidhorfi til 16greglu pegar tekid hefur verid tillit til pess hvort svarendum hafi
verid bodin fikniefni, hvort peir hafi reykt sigarettur eda vindla a sidastlionum 12
manudum, kyns og atvinnuleysis. Jafnframt virdist sem vidhorf til 16greglu verdi jakveed-
ara eftir pvi sem svarendum var sjaldnar bodin fikniefni pegar tekid hefur verid tillit til
bessara breyta. Vidhorfid er einnig jakvaedara medal svarenda sem ekki reykja. Kyn og
atvinnuleysi virdast ekki hafa ahrif a viohorf til 16greglu pegar buid er ad taka tillit til
annarra breyta. | fyrri rannsékn komu hins vegar fram tengsl milli kyns og vidhorfs til
l6greglu og atvinnuleysis og vidhorfs til 16greglu pegar baid var ad taka tillit til patttoku i
forvarnafraedslu 16greglu, hvort svarendum hafdi verid bodin fikniefni og reykinga. I pvi
likani sem synt er i t6flu 52 pa skyra breyturnar samanlagt um 13% i vidhorfi til 16greglu.

Tafla 52. peettir sem hafa ahrif & vidhorf ungmenna til I6greglunnar, samanburdur vio fyrri

rannsékn

b S.E. B
Fasti 4,136*** 0,112
Freedsla logreglu 0,341*** 0,082 0,151
Bodin fikniefni -0,18*** 0,035 -0,197
Reykingar -0,321*** 0,076 -0,160
Kyn 0,077 0,073 0,038
Atvinnulaus -0,515 0,302 -0,061

F(5,683)=19,64 p<0,001 (r=0,355, r’=0,126); b er hallastudull, S.E. stdalvillan og beta er stadladur
hallastudull; Fraeosla I6greglu O=nei, 1=j4; Bodin fikniefni & fjogurra punkta kvarda fra aldrei i oft;
Reykingar O=nei, 1=ja; Kyn O=karlar, 1=konur; Atvinnulaus 0=nei, 1=j4; *** p<0,001

Pegar reiknud er adhvarfsgreining fyrir hverja breytu fyrir sig pa hafa allar breyturnar
marktaek tengsl vid viohorf til 16greglu. Pad ad hafa jakveett vidhorf til freedslu l6greglu
eykur likur & jakveedu vidhorfi til 16greglu einnig en pé verdur skyringin meiri (r=0,418)
sem er i samraemi vid fyrri rannsokn.
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